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O ALUMNADO, EXEMPLO DE ADAPTACIÓN 

Ao final, como ocorre en moitas ocasións, os 

nenos e nenas déronnos aos adultos toda 

unha lección de adaptación e, especialmente, 

de saber sobrelevar con naturalidade unha 

situación tan complexa. 

O mellor exemplo témolo nos colexios, onde 

os pequenos adaptáronse dun xeito incrible a 

unhas estritas medidas de hixiene e 

seguridade. 

A verdade é que non nos quedou outro 

remedio que priorizar a seguridade do 

alumnado en detrimento da indudable 

importancia de interactuar entre eles e elas. 

Somos conscientes de que os nosos nenos e 

nenas veñen ao colexio a adquirir 

coñecementos pero tamén a aprender a vivir, 

a medrar e desarrollarse, a relacionarse uns 

con otros, a ter conflitos e a resolvelos. Neste 

curso, ese imprescindible benestar emocional 

quedou moi mermado como consecuencia das 

medidas adoptadas. Nos recreos prohibíronse 

as actividades de contacto e, polo tanto, os 

xogos en equipo que son os que máis lles 

atraen e cos que máis disfrutan. Tampouco 

lles permitimos xoguetes e obxectos, como 

balóns, cordas… susceptibles de compartirse.  

Delimitamos zonas, estabrecimos grupos de 

convivencia estables para evitar que o 

alumnado se misturase con outras clases e 

reguláronse tempos de ocio escalonados, por 

grupos, e en horarios diferenciados. 

É certo que conseguimos manter a maior 

parte dos centros abertos e tamén impartimos 

a integridade do currículo estabrecido pero o 

custo emocional foi excesivamente grande. 

 

 

 

 

Os patios de recreo este ano non foron o que 

eran, pois  reducíronse os niveis de alegría e 

liberación a costa do aumento da seguridade. 

Esperemos recuperar este tempo no vindeiro 

curso escolar e devolverlles aos nosos 

pequenos o tempo de xogo e interacción que 

este ano lles arrebatamos. 

Estou convencido que a pandemia quedará 

para eles máis como unha anécdota que como 

un trauma e a recordarán simplemente como 

aquel tempo en que eran pequenos e tiveron 

que levar mascarilla. 

Que gran exemplo para todos nós! 

 

            LETRAS GALEGAS 2021 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

A Real Academia Galega dedicoulle o Día das 

Letras Galegas de 2021 a Xela Arias, unha das 

"voces máis destacadas da poesía galega 

contemporánea". É autora dunha poesía 

singular, transgresora e comprometida, 

ademais de destacar no seu labor como 

editora e tradutora de clásicos universais ao 

galego. 

 

O director: Rafa Rodríguez Martín 
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AS NOSAS FESTAS 
Festa do Outono 
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O Nadal 
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Día da Paz 
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O Entroido 
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Día Internacional da Muller 
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Colaboracións 
Educación Infantil 3 e 4 anos 
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Educación Infantil  4 e 5 anos 
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Primeiro de Primaria 
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Segundo de Primaria 
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Terceiro e Cuarto de Primaria 
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Quinto de Primaria 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

º

“Digitalis purpurea” 

Bilitroque 

CELIA  

“Caléndula Officinalis” 

Caléndula ou Maravalla 

HELENA  

“Llex aquifolium” 

Acivro 

MIREIA  

“Mentha” 

Menta 

NICOLÁS  

“Heracleum sphondylium” 

Blanca ursina 

ALEJANDRO  
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“Juglans regia” 

Nogueira 

ANTÍA  

“Castanea sativa” 

Castiñeiro 

TEO  

“Fraxinus angustifalia” 

Freixo 

HÉCTOR  

“Pteridium aquilinum” 

Fieito 

MAURO  

“Bellis perennis” 

Margarida 

ADRIÁN  
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 “Salix atrocinerea” 

Salgueiro 

LUCÍA  

“Rubus koehleri” 

Silva 

NOA  

“Quercus Robur” 

Carballo 

SAÚL  
“Urtica dioica” 

Ortiga 

AINHOA  

“Glebionis segetum” 

Margarida dourada 

MANUEL  
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Sexto de Primaria 
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Aula de Relixión 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

48 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

49 

Actividades Culturais 
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Actividades de Biblioteca 
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Este ano marchan… 
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